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LABORATORIO DE ENFERMAGEM
1.APRESENTAGCAO

Os Laboratérios de Enfermagem séo utilizados na integragdo da investigagao e estudo para o
desenvolvimento de técnicas e procedimentos de Enfermagem, para que, a partir do estudo de forma
metodoldgica, o académico do curso de Enfermagem aproprie-se do conhecimento e desenvolva
habilidades para o processo de cuidar, através de aulas praticas com a simulagdo de procedimentos e
cuidados de Enfermagem.

O local funciona como arquétipo de um ambiente préximo ao real, em que o estudante tem a
possibilidade de executar técnicas de Enfermagem, acumulando conhecimentos para posterior
execugao no setor em que estiver estagiando, sob supervisao do professor perceptor.

E um recurso instrucional que permite ao estudante experimentar, testar, repetir, errar e,
sobretudo, corrigir-se, facilitando, ainda, o manuseio de todo o equipamento com liberdade.

Os Laboratérios de Enfermagem sao de responsabilidade da Coordenagdo do Curso de
Graduagao em Enfermagem, sendo que ha um responsavel técnico para organizar e acompanhar o
desenvolvimento das aulas praticas, juntamente com o professor do conteudo.

Os Laboratdrios de Enfermagem instrumentalizam os estudantes para avaliar o estado geral de
saude do individuo e para intervir nas necessidades humanas afetadas por meio da Semiologia e da
Semiotécnica nos diversos cenarios do cuidarem Enfermagem.

2. AREAS DE CONHECIMENTOS

Nos laboratérios, sdo desenvolvidas atividades aplicadas das seguintes disciplinas: Semiotécnica
e Semiologia, Saude da Mulher, Saude da Crianga e do Recém Nascido, Saude do adulto, Primeiros
Socorros.

3.OBJETIVOS DO LABORATORIO

# Possibilitar aos alunos o uso pratico do conhecimento tedrico, simulando situagdes reais de trabalho.
#Instrumentalizar os alunos para a aquisicao de habilidade, destreza e agilidade nos procedimentos e
técnicas de Enfermagem a serem executados, capacitando-os para a pratica profissional.

4.INFRA-ESTRUTURA
Os Laboratérios de Enfermagem possuem ampla area fisica e conta com um conjunto de

equipamentos, utensilios e instrumentais apropriados para o ensino pratico, além de moveis hospitalares
conforme listado anexoll.
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5. HORARIO DE FUNCIONAMENTO

Os laboratérios de Enfermagem funcionam de segunda a sexta-feira das 7:00h. as 13:00h. e das
16:00h. as 22:00h.

6. NORMAS DE UTILIZACAO DO LABORATORIO DE SEMIOLOGIA E
SEMIOTECNICA

O presente instrumento pretende padronizar as atividades a serem executadas no Laboratorio de
Enfermagem, visando a biosseguranca, a prevencao de acidentes e a redugao do desperdicio e/ou
extravio de materiais e equipamentos, conforme a seguir:

6.1 Suporte Técnico:

# 0O servico de coleta de lixo especial, representado pela empresa SERQUIP, fara o recolhimento dos
perfuro cortantes e lixo contaminado gerados pelo laborat6rio, sendo também o responsavel pelo seu
destino correto e atuando de forma integrada ao Servigo Municipal de Vigilancia Epidemiolégica no
fornecimento de orientagdes que se fizerem necessarias.

# A Faculdade de Saude e Desenvolvimento Humano Santo Agostinho FS - disponibilizara teste
sorolégico para HIV, Hepatite B e C em caso de acidente com material pérfuro cortante em que haja
contato com fluidos orgénicos daqueles que frequientarem o laboratério.

6.2 Comreferénciaao corpo discente:

# Sera permitida a permanéncia de alunos no laboratério somente com a presenga do professor e
durante as atividades de ensino e pesquisa.

#0Os alunos, durante a estada no laboratério, s6 poderao manipular materiais e equipamentos apds
orientagao oferecida pelo professor e com a sua expressa permissao.

# 0Os alunos deverao apresentar-se sempre trajando cal¢as compridas, jaleco branco, sapatos baixos e
fechados; os cabelos devem ser mantidos presos e sem aderecos durante as atividades no laboratério.
#0Os equipamentos de protecao individual (EPIs), tais como 6culos de protecao e jaleco, deverao ser
adquiridos com recursos préprios dos alunos. Os EPIls, luva de procedimento e/ou estéril, mascara e
touca descartaveis serao oferecidos pela Instituicdo de Ensino somente durante as atividades no
laboratdrio.

#’Nao sera permitido aos alunos fazerem refeicdes ou permanecerem com alimentos dentro do
laboratorio.
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#’Nao sera permitido aos alunos executarem atividades alheias as orientadas pelo professor.

#0Os alunos deverao zelar pelos materiais e equipamento do laboratério, utilizando-os conforme
orientacao do professor, evitando seu desperdicio e/ou dano.

# 0 aluno que manusear de formainadequada e/ou sem autorizacao do professor qualquer equipamento
ou material do laboratdrio sera responsabilizado caso ocorra dano ao mesmo.

#Cabe aos alunos manter o laboratério em ordem logo apés o término das atividades.

6.3 Comreferénciaao corpo docente:
O A utilizagao do laboratério devera ser solicitada pelo professor junto a técnica responsavel pelo

laboratério, com prazo minimo de um dia, para que possa ser preparado o material necessario ao
desenvolvimento das técnicas.

0 Nao sera permitido ao professor, sob qualquer circunstancia, fornecer a chave do laboratoério aos
alunos e/ou permitir que estes permanecam no recinto sem sua presenca.

0 O professor devera explicar, ainda em sala de aula, de que forma serdo executadas as atividades
no laboratério, minimizando a ansiedade dos alunos e evitando tumulto e desordem.

0 Todas as atividades executadas no laboratério deverao ter a supervisao direta e constante do
professor.

0 O professor n&o devera permitir que os alunos executem atividades de forma diferente da que foi
orientada e/ou atividade que nao tenha sido solicitada.

0 O professor nao devera permitir o ingresso no laboratério de qualquer aluno que nao esteja
adequadamente trajado e sem EPI para as atividades.

O O professor devera instruir e motivar os alunos a manterem o laboratério em ordem logo apds o
término das atividades.

0 O professor devera orientar os alunos quanto ao descarte correto de materiais:

0 Papéis e embalagens em lixeira comum;

0 Materiais perfuro cortantes como, agulhas, seringas e laminas de bisturi em recipiente proprio de

paredesrigidas;
O Materiais contendo qualquer tipo de composto organico (por exemplo, algodao sujo de sangue) em
saco plastico branco-leitoso.

1 Em caso de acidente envolvendo material perfuro-cortante e fluido orgénico, o
professor devera acalmar os envolvidos, prestando-lhes cuidados imediatos; fazer um
relatério de ocorréncia e encaminhar os envolvidos ao Pronto Atendimento para se
submeterem a avaliagdo médica e conduta adequada.
0 Desde que tomados todos os cuidados mencionados nesta norma de utilizagao, tanto o professor
que utiliza o laboratério, quanto a coordenagao do curso de Enfermagem e a Instituigdo de Ensino estaréao
isentos de responsabilidade em qualquer tipo de acidente que venha a ocorrer por uso indevido de
materiais pelos alunos.
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0 O professor que utilizar o laboratério devera registrar em livro-ata do laboratério o tipo de atividade
realizada e os materiais de consumo utilizados, para que seja providenciada sua reposigao. O professor
responsavel devera requisitar por escrito o material que julgar necessario para a sua pratica e encaminhar
ao Coordenador do Curso de Enfermagem.

0 O professor também deve zelar pelos materiais e equipamentos do laboratério, orientando os
alunos quanto ao seu uso correto, evitando desperdicio e/ou dano.
0 Qualquer dano ao material permanente do laboratério devera ser comunicado imediatamente a

funcionaria responsavel para as devidas providéncias junto a Coordenacao de Enfermagem.
6.4 Comreferéncia aos funcionarios:

# Utilizar adequadamente seus EPI's, fornecidos pelainstituicao de ensino.

#Manter o laboratério limpo, obedecendo a disposicdo dos modveis, equipamentos e materiais
organizada pelo professor.

#’Recolher o lixocomum gerado apds as atividades no laboratério.

# Transportar os recipientes de paredes rigidas e os sacos plasticos branco-leitoso identificados com
simbolo de lixo contaminado, depois de lacrados, para o reservatorio temporario de lixo.

# Comunicar a Coordenagao de Enfermagem qualquer anormalidade constatada dentro do recinto.
#’Nao fornecer, sob qualquer circunstancia, a chave do laboratério aos alunos e/ou permitir que
permanegam no recinto sem sua presenga e/ou do professor.

#’Nao permitir que funcionarios de outros setores, que ndo tenham nenhum tipo de relagdo com o
laboratério e/ou terceiros permanegam no recinto durante alimpeza.

#Manter o laboratério trancado apés alimpeza, entregando a chave a Portaria da Faculdade.

# Elaborar relatérios trimestrais para a Coordenagao de Enfermagem sobre a situagao do laboratério no
concerne a utilizacdo, consumo, estoque atual e estado de conservagao dos materiais e equipamentos.

6.5 Quanto ao uso do laboratério por outros setores:

#’Devera ser encaminhada uma solicitagcao, por escrito, a secretaria da coordenacédo de Enfermagem,
que analisara a possibilidade de atendimento.

# Sera imprescindivel a presenga do professor que fez a solicitagdo no momento da utilizacdo do
laboratdrio.

# Aprioridade no atendimento sera da Coordenacao de Enfermagem.

#Fica proibida a retirada de qualquer material do laboratério pelos estudantes ou por pessoas estranhas
a Coordenacao de Enfermagem sem a devida autorizacdo do Setor de Patrimbnio e assinatura de
retirada.
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7.IMPRESSOS UTILIZADOS

Os impressos a serem utilizados no Laboratério de Enfermagem s&o os seguintes:

#’Relagado de moveis, equipamentos e materiais do laboratoério de enfermagem Anexo |
#Controle de Empréstimo de Material Anexolll

# Relatorio de Perdas e Danos Anexo lll

# Relatorio de Aula Pratica Anexo IV
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RELAGAO DE MOVEIS, EQUIPAMENTOS E MATERIAIS DO

LABORATORIO DE ENFERMAGEM

MOVEIS QUANTIDADE
ARMARIOS DE ACO COM DUAS PORTAS E PRATELEIRAS INTERNAS 04
BALANCA DIGITAL 01
BALANCAS 02
BANHEIRAS 05
BERCO DE ACO 01
BIOMBO 04
CADEIRA DE ACO 01
CADEIRA DE RODAS 01
CADEIRA DE BANHO 03
CARRINHO PARA CURATIVO 01
CRIADO - MUDO 01
ESCADAS COM 2 ANDARES 03
FOCOS DE LUZ 03
LEITOS HOSPITALARES 03
LIXEIRA INOX COM TAMPA PEQUENA 02
LIXEIRA INOX COM TAMPA GRANDE 06
LIXEIRA DE PLASTICO 02
MACAS 03
MESA GINECOLOGICA 01
MESA PARA ALIMENTACAO 01
MESA DE MADEIRA 02
PRANCHA DE IMOBILIZAGAO 02
SUPORTE PARA BRACO 03
SUPORTE PARA SORO 05
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EQUIPAMENTOS, UTENSILIOS E INSTRUMENTAIS QUANTIDADE

ALICATE DE UNHA 01
AMBU COM MASCARA ADULTO 05
AMBU COM MASCARA NEONATAL 03
AMBU COM MASCARA PEDIATRICO 04
APARELHO DE FOTOTERAPIA 01
ASPIRADOR 1

BACIAS 08
BALAO DE 02 COM MANOMETRO E FLUXOMETRO 04
BALDES 05
BANDEJAS GRANDES 04
BANDEJAS MEDIAS 03
BERCO AQUECIDO 01
BOLSA DE CALOR 01
BOLSA DE FRIO 05
BOLSA DE GEL FISIOTERAPICO 01
BRAGCOS PARA FUNCAO 03
CAIXAS TERMICAS 02
CANULA DE GUEDEL ADULTO 01
CANULA DE GUEDEL INFANTIL 02
COLAR CERVICAL 20
COLAR CERVICAL DE ESPUMA 02
COMADRES 04
CONTAINER INOX PARA ALGODAO 05
COXINS 03
CUBA REDONDA 03
CUBARIM 02
DESFIBRILADOR 01
DETECTOR FETAL 03
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EBULIDORES 06
ELETROCARDIOGRAFO 01
ELETRODOS PARA ELETROCARDIOGRAFO 400
ESPECULOS (INOX) n° 0 10
ESPECULOS (INOX) n° 1 10
ESPECULOS (INOX) n° 2 10
ESPECULOS (INOX) n° 3 10
ESPECULO DESCARTAVEL 30
ESFINGOMOMANOMETROS 37
ESTETOSCOPIOS 32
ESTETOSCOPIO PEDIATRICO 10
FITAS METRICAS 07
GLICOSIMETRO 20
KIT PARA DEMONSTRACAO DE CURATIVOS 01
KIT DE PLANEJAMENTO FAMILIAR 03
LAMINAS PARA LARINGOSCOPIO n° 0 03
LAMINAS PARA LARINGOSCOPIO n° 3 03
LAMINAS PARA LARINGOSCOPIO n° 4 03
LAMINAS PARA LARINGOSCOPIO n° 5 03
LAMINAS PARA MICROSCOPIA 03 caixas
LANTERNA 40
LARINGOSCOPIO PEDIATRICO 03
LARINGOSCOPIO ADULTO 05
MANEQUINA ADULTO 03
MANEQUINS INFANTIS 02
MARRECO 1
MASCARA DE SILICONE PARAAMBU n° 0 03
MASCARA DE SILICONE PARA AMBU n° 1 03
MASCARA DE SILICONE PARA AMBU n° 2 03
MASCARA DE SILICONE 07
MASCARA DE VENTURI 03
NEBULIZADOR 1
OTOSCOPIOS 03
OFTALMOSCOPIOS 03
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OCULOS DE SEGURANCA 13
OLIVAS PARA ESTETOSCOPIO 19
PELVES FEMININAS 02
PENIS PARA DEMONSTRACAO 17
PINCAS ANATOMICAS 55
PINCAS CHERON 10
PINCAS DENTE DE RATO 15
PINCAS HEMOSTATICAS 14
ROLO DE PAPEL GRAU CIRURGICO (100 m) 01
SIMULADOR DE AUSCULTA CARDIACA E PULMONAR 01
SIMULADOR DE CATETERIZACAO BISSEXUAL 03
SIMULADORES DE EXAME OTOLOGICO 03
SIMULADOR PARA EXAME DAS MAMAS 03
SIMULADOR DE PARTO 01
TALAS ARMADAS 13
TERMOMETRO PRISMATICO 90
TESOURA DE PONTA ROMBA 01
TESOURA CIRURGICA RETA 47
TIRAS DE PAPEL GRAU CIRURGICO 100
TUBO DE SILICONE 3m
UTEROS AVULSOS 35
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ROUPARIA QUANTIDADE
CAMPO CIRURGICO DE ALGODAO CRU 4
CAMPO CIRURGICO EM NAO TECIDO 3
CAMPO FENESTRADO 40 X 40 cm 44
CAPOTES 3
COBERTOR 9
COMPRESSAS CIRURGICAS 42
LENCOL DE PLASTICO 5
LENCOL DE TECIDO 30
LENCOL BORDADO 2
PANO BRANCO 6
PROPE 100
TOALHA DE BANHO 19
TOALHA DE ROSTO 13
TOUCA DECARTAVEL 140
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MATERIAL QUANTIDADE

LUVAS DESCARTAVEIS PLASTICAS 592
MASCARA FILTRADORA 45
SERINGA DE 3 ml SEM AGULHA 345
SERIGA DE 3 mL C/ AGULHA 158
SERINGA DE 5 ml C/ AGULHA 22
SERINGA DE 1 ml C/ AGULHA 203
SERINGA DE 20 ml C/ AGULHA 23
SERINGA DE 10 ml C/ AGULHA 0

SERINGA DE 10 ML S/ AGULHA 32
EQUIPO MIROGOTAS 234
EQUIPO MACROGOTAS 352
AGULHA 25 X7 455
AGULHA 40 X12 861
AGULHA 13 X 4,5 245
AGULHA 25 X 6 169
AGULHA 25X 8 95
AGULHA PARA COLETA A VACUO 100
EQUIPO HEMOFLEX DUPLO 10
JELCO N° 14 48
JELCO N° 16 49
JELCO N° 18 160
JELCO N° 20 513
JELCO N° 22 133
ESCALPE N° 19 489
ESCALPE N° 21 352
ESCALPE N°23 800
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TUBO PARA COLETA A VACUO 100
MASCARA CIRURGICA DESCARTAVEL 4
ABD 1000 ml 12
ALMOTOLIA MARROM 15
ALMOTOLIA TRANSPARENTE 15
UMIDIFICADOR 12
SONDA ENTERICA INFANTIL N° 8 36
LIDOCAINA GEL (BISNAGA) 49
ENEMA DE GLICERINA 33
SF 0,9% SISTEMA FECHADO 40
SONDA ENTERICA N° 12 34
FRASCO PARA NUTRI(;AO ENTERAL 100
PVPI DEGERMANTE 1 | 37
ALCOOL 70% 22
SACO PARA LIXO 9BRANCO) 04 pct
COLETOR DE MATERIAL PERFURO-CORTANTE 45
ESPATULA DE AYRE 10 pct
SONDA URETRAL N° 8 104
SONDA URETRAL N° 4 92
SONDA URETRAL N° 6 98
SONDA URETRAL N° 20 10
SONDA URETRAL N° 18 12
SONDA URETRAL N° 12 123
COLETOR UNIVERSAL 30
BULBO PONTA DE BORRACHA N° 6 10
BULBO PONTA DE BORRACHA N° 4 10
SONDA DE FOLEY N° 12 47
SONDA DE FOLEY N° 16 9
SONDA DE FOLEY N° 14 20
ABD 10 ml 455
SONDA RETAL N° 16 12
SONDA RETAL N° 18 14
SONDA RETAL N° 20 15

SONDA DE ASPIRACAO TRAQUEAL

114
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TUBO ENDOTRAQUEAL N° 32 31
TUBO ENDOTRAQUEAL N° 12 1
TUBO ENDOTRAQUEAL N° 20 3
TUBO ENDOTRAQUEAL N° 24 2
TUBO ENDOTRAQUEAL N° 30 1
TUBO ENDOTRAQUEAL N° 34 1
ALGODAO 23 pct
COLETOR DE URINA SISTEMA FECHADO 37
COLETOR DE URINA INFANTIL MASCULINO 48
COLETOR DE URINA INFANTIL FEMININO 12
TORNEIRA DE 3 VIAS 188
PVPI TOPICO 12
COLETOR URINARIO SISTEMA ABERTO 26
AMPICILINA 270
COLETOR DESCARTAVEL 30
CATETER TIPO OCULOS 56
ATADURA 15 cm 50
ATADURA 6 cm 46
ATADURA 8 cm 120
ATADURA 12 cm 108
ATADURA ELASTICA 10 cm 30
GAZE EM ROLO 01 pct
GAZE7,5X7,5cm 4 pct
SORO 250 ml 2
MICROPORE 2
LANCETA 1CX
ESCOVA CERVICAL 92
TUBO PARA PCCU 10
SONDA URETRAL N° 10 109
HIDROCOLOIDE 3
RINGER SIMPLES 500 mL 5
RINGER COM LACTATO 500 ml 5
GLICOSE 20 ml (AMPOLA) 207
NaCl 10 ml (AMPOLA) 10
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DILUENTE 2 ml (AMPOLA) 2
SF 0,9% 500 mL 32
FITAADESIVA 4
FITA PARAAUTOCLAVE 7
GEL PARAELETRO 1 Kg 10
PRESERVATIVO MASCULINO 50
PRESERVATIVO FEMININO 56
LUVAESTERILN® 7 260
LUVAESTERILN°7,5 348
LUVA ESTERIL N° 8 363
LUVA ESTERIL N° 8,5 87
LUVA DE PROCEDIMENTO 6 CX
DIPIRONA 2 mg 200
SERINGA DE 20 ml S/ AGULHA 200
SERINGA 5 ml S/ AGULHA 200
SORO GLICOSADO 250 m 50
SF 0,9% 100 ml 100
PAPEL CREPADO 500 FOLHAS
ESPARADRAPO 8
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FACULDADE DE SAUDE E DESENVOLVIMENTO HUMANO SANTO AGOSTINHO
CURSO DE GRADUAGAO EM ENFERMAGEM

LABORATORIO DE ENFERMAGEM
RELATORIO DE PERDAS E DANOS

Dia: [ Moédulo:

Horario: Professor:

DANOS (Descrever os danos e especificar o equipamento)

Estudante:

Curso: Periodo:

Assinaturas:

Estudante: Monitora:

Professor: Técnica:
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MATERIAIS NECESSARIOS PARA O DESENVOLVIMENTO DOS PROCEDIMENTOS
DE ENFERMAGEM

1 .AVALIA(}AO DE SINAIS VITAIS:
-Termdmetro;
-Recipiente para algodao;
-Algodao;
-Almotolia com alcool;
-Saquinho para lixo ou cuba;
-Estetoscopio;
-Esfignomanémetro.

2. BANHO DE LEITO:

- 01 jarro (para agua);

- 02 bacias;

- 01 cuba-rin;

- 02 luvas de banho;

- 01 par de luvas de procedimento;
- 01 toalha para banho;

-01 toalha para rosto;

- 01 impermeavel;

- 01 lengol movel;

- 02 lengadis;

- 01 fronha;

- 01 colcha;

- 01 cobertor (se necessario);
- Sabonete;

- 01 hamper.

3. ARRUMAQAO DE LEITO:
- 02 lengdis;
- 01 lengol movel;
- 01 impermeavel;
- 01 fronha;
- 01 colcha;
- 01 cobertor (se necessario);
- 01 hamper.

4. CURATIVOS:
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- 01 bandeja;

- Soro fisiologico a 0,9 %;

- Jarra para aquecer 0 soro;

- Par de luvas de procedimento;
- Cuba-rin ou saco para lixo;

- Pacote de curativo (pinga hemostatica, pinga anatdmica e pinga anatémica dente de rato);
- Gazes estéreis;

- Espatulas;

- Agulha 40x12 (rosa);

- Cuba redonda estéril;

- Esparadrapo.

5. RETIRADA DE PONTOS:
- 01 bandeja;
- Soro fisiolégico 0,9% ;
- Cuba-rin;
- Saco para lixo ;
- Foco de luz (se necessario);
- Pacote de retirada de pontos (tesoura pequena, pinga anatdmica e gazes);
- Luvas de procedimento;
- Bisturi.

6. INJEQZ\O INTRAMUSCULAR:

- 01 bandeja;

- Algodao;

- Almotolia com alcool a 70% ;

- Seringa (03, 05 ou 10ml);

- Agulha para diluigao (40x12 / agulha rosa);

- Agulha para administragao (25 x7, 25 x 8 );
7. INJECOES SUBCUTANEA/INTRADERMICA:

- 01 bandeja;

- Algodao;

- Almotolia com alcool 70% ;

- Seringa (1 ml);

-Agulha (13 x60u7,10x6 ou 7).

8. INJECAO ENDOVENOSA:
- 01 bandeja;

- Cuba-rin ou saco para lixo;

- Luvas de procedimento;
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- Almotolia com alcool a 70% ;

- Algodao picado;

- Garrote ( tira elastica);

- Seringas ( 5, 10, 20ml );

-Agulhas (25x6,25x7,25x8);

- Agulha para aspiracao (40 x 12);

- Cateter scalp (n°19,, 21, 23, 25, 27 );
-Jelco (n° 16, 18, 20, 22 )

9. FLUIDOTERAPIA:

- Bandeja;

- Cuba-rin ou saco para lixo;

- Garrote;

- Abbocath ou butterfy ( scalp);

- Soro prescrito;

- Equipo de macro ou microgotas;
- Esparadrapo;

- Luva estéril;

- Suporte para soro;

10. OXIGENOTERAPIA:
- Fonte de oxigénio ou ar comprimido;
- Umidificador;
- Intermediario de latex ou silicone;
- Catéter de oxigénio (n° 04, 06 em criangas, 08 ou 10 em adultos);
- Abaixado de lingua;
- Soro fisiologico a 0,9% ou xylocaina geléia a 2% sem vasoconstritor;
- Esparadrapo comum ou micropore;
- Gazes;
- Luvas de procedimento.

11. AEROSOLTERAPIA:

- Bandeja;

- Fonte de oxigénio ou ar comprimido;

- Intermediario plastico ou borracha;

- Solugao nebulizadora;

- Seringa para medir dose prescrita do medicamento;
- Nebulizador com mascara ou bucal,;

-Toalhas ou lengos de papel.
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12. ASPIRACAO DE SECRECOES:

- Fonte de oxigénio ou ar comprimido;

- Frasco coletor de vidro ou de plastico;

- Intermediario de latex ou silicone;

- Sondas de aspiragéo ( n° 08 a 12 para criangas e de 12 a 18 para adultos );
- Soro fisiologico a 0,9%;

- Luvas de procedimento;

- Pacote de gaze estéril;

- Lubrificante ( xylocaina gel a 2% sem vasoconstritor) ;
- Agua destilada ( 5 ml );

- Copinho descartavel 50 ml .

13. SONDAGEM NASOGASTRICA:
- Bandeja;

- Sonda nasogastrica ( varios numeros );
- Gazes;

- Xylocaina gel a 2% sem vasoconstritor;
- Esparadrapo;

- Seringa de 20 ml;

- Estetoscopio;

- Cuba redonda;

- Toalhas de papel,;

- Espatula;

- Luvas de procedimento.

14. SONDAGEM NASOENTERICA:
- Bandeja;

- Sonda nasoentérica (varios numeros);
- Gazes;

- Xylocaina gel a 2% sem vasoconstritor;
- Esparadrapo;

- Toalhas de papel,

- Cuba-rin;

- Luva cirurgica;

- Seringa 10 ml;

- Estetoscépio;

- Vaselina/glicerina liquida.
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15. LAVAGEM INTESTINAL ENTEROCLISE:

- Bandeja;

- Sonda retal (n® 06 a 16 para criangas e de 16 a 30 para adultos );
- Intermediario de borracha;

- Irrigador;

- Pinga de Kocher;

- Lubrificante (xylocaina gel a 2% sem vasoconstritor);

- Papel higiénico;

- Gazes;

- Lencol moével ou impermeavel;

- Comadre;

- Biombo;

- Suporte para soro;

- Luvas de procedimento;

- Saco plastico para lixo.

*Atualmente os enemas vém prontos, sendo frascos de 250 a 500 ml evitando o uso do irrigador e do
suporte para soro.

16. SONDAGEM VESICAL / CATETERISMO VESICAL.:
- Bandeja;
- Material para higiene intima;
- Pacote de cateterismo vesical ( cuba-rin, pinga Kocher, campo fenestrado, seringa de 20 ml e
gazes) ;
- Sonda Foley de 2 vias ( varios numeros );
- Luvas estéreis ;
- Solucao anti-séptica ( PVPI);
- Bolsa coletora (para sonda de demora) ;
- Xylocaina gel a 2% sem vasoconstritor;
- Ampola com agua estéril (10 ml);
- Seringa de 10 ml ;
- Agulha (40 x 12);
- Esparadrapo;
- Impermeavel,
- Lencgol movel;
- Foco de luz (se necessario).

17. DRENAGEM DE URINA COM CONDON:
- Bandeja;
- Codon ou preservativo;
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- Frasco coletor com intermediario;

- Esparadrapo;

- Gazes;

- Cuba-rin;

- Agua, sab3o, toalha;

- Material para tricotomia ( |amina para barbear ).

18. COLETA DE URINA PARA EXAME:
- Solugéao anti-séptica ou sabao liquido;
- Agua esterilizada;
- Gazes;
- Luvas de procedimento;
- Recipiente para amostra esterilizada;
-Comadre

19. COLETA DE SANGUE:
- Bandeja ;

- Seringa de 05 ou 10 ml ;

- Alcool a 70%;

- Algodao;

-Agulha (25 x7 ou 25 x 8);

- Luvas descartaveis;

- Garrote;

- Tubos para coleta de sangue.

PROCEDIMENTOS ESPECIAIS

1. PRESSAO VENOSA CENTRAL (PVC):
- Bandeja para presséo venosa central;

- Bandeja de dissecgéao de veia ;

- Solucao de infusao (soro fisiolégico 500 ml );
- Equipo de PV.C;

- Solugao de heparina;

- Suporte de soro;

- Gaze estéril;

- Esparadrapo;

- Régua de nivel;

- Mascara, gorro, luvas estéreis.
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2. MONITORIZACAO DE GLICEMIA CAPILAR:
- Glicosimetro;

- Fita-teste (glicofita);

- Luvas de procedimento;

- Lancetas;

- Algodao;

- Alcool a 70 %.

3. DIALISE PERITONEAL:

- Bandeja para instalagao de didlise peritioneal;

- Sistema de dialise ( catéter rigido, equipo para dialise peritoneal );
- Solugao para dialise peritoneal,

- Xylocaina a 2% sem vasoconstritor;

- Solugéo anti-séptica (PVPI);

- Luvas cirurgicas.

4. DRENAGEM TORACICA:

- Bandeja de toracotomia;

- Seringa de 10 mi;

- Agulhas e catéteres;

- Cubas;

- Solugéo anti-séptica (PVPI);

- Compressas;

- Bisturi, campo estéril;

- Luvas estéreis;

- Duas pingas hemostaticas;

- Material de sutura;

- Anestésico local (xylocaina);

- Dreno toracico (varios tamanhos);

- Agua estéril;

- Sistema de drenagem toracica (tubos e circuitos de conecgéo, frasco de coleta, ou sistema
comercial bomba a vacuo);

5. PRESSAO ARTERIAL PULMONAR ( PAP):
- Conjunto de catéteres Swan-ganz;

- Eletrocardiografo;

- Desfibrilador;

- Transductor de presséo (descartavel ou reutilizavel);

- Bandeja de dissecc¢ao venosa;
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- Soro fisiologico a 0,9%;

- Bolsa pressurizada;

- Solugao de heparina;

- Torneira de trés vias (Three way);

- Anestésico local;

- Anti-séptico local (PVPI);

- Curativo transparente, gaze e esparadrapo.

6. PUNCAO LOMBAR:
- Bandeja para puncéo lombar esterilizada;
- Luvas cirurgicas;
- Xylocaina a 2% sem vasoconstritor;
- Anti-séptico local;
- Material para curativo;
- Esparadrapo.

7. EXAME DE PCCU (Prevencgao de cincer cervical uterino):
- Espéculo vaginal;

- Luvas esterilizadas;

- Swabs longos e escovinha;

- Lamina para esfregaco de Papaniccolau;

- Almotolias contendo: acido acético, Schiller de iodo e bissulfito.

8. TRAQUEOSTOMIA:

- Canula de traqueostomia;

- Pinga hemostatica, bisturi e tesoura;
- Material para sutura;

- Capotes, luvas e campos cirurgicos;
- Gorros e viseira;

- Solugao anti-séptica;

- Compressas e gaze;

- Material para tricotomia;

- Anestésico local e seringa.

9. RESSUSCITAGAO CARDIOPULMONAR:

- Tabua para parada cardiaca;

- Canula oral (Guedel);

- Ambu (reanimador manual com mascara e bolsa reservatoério);
- Desfibrilador;
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- Eletrocardiografo.

10. INTUBAGAO ENDOTRAQUEAL.:
- Laringoscopio;
- Tubo endotraqueal;
- Canula de Guedel,
- Esparadrapo;
- Gel lubrificante estéril ( xylocaina );
- Seringa 10 ml;
- Aspirador de secrecgoes;
- Sonda para aspiracao;
- Bolsa de ressuscitagado (ambu);
- Compressas estéreis;
- Luvas;
- Mascara facial;
- Fonte de oxigénio.

11. PARACENTESE:

- Bandeja para paracentese;
- Luva esteril;

- Anestésico local;

- Campo cirurgico estéril;

- Frasco para coleta;

- Anti-séptico (PVPI);

- Frasco para amostra.

PROCEDIMENTOS PEDIATRICOS

'] ADMINISTRACAO DE IMUNOLOGICOS:

- Bandeja inox;
- Tesoura reta;
- Alcool 70%;
- Recipiente para algodéo;
- Recipiente para pérfuro-cortante;
- Agulhas; intradérmica (13x3,8; 13x4,5)

Subcultédnea (13x3,4; 13x4,0 )

Intramuscular ( 20x5,6; 25x7; 30x7 )

Endovenoso (25x7, 25x8 );
- Seringa descartavel 1 ml ( tuberculina), 2ml, 3ml ,5ml e 10ml.
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2. BANHO - CRIANCA:
- Toalhas;

- Compressas;

- Sabao liquido;

- Banheira plastica.

3. OXIGENOTERAPIA:
- Catéter nasal pediatrico;
- Canula nasal com prongas;
- Fonte de oxigénio (fluxémetro, umidificador);
- Mascara para unidade ventilatoria;
- Canula de traqueostomia pediatrica com macho e fémea;
- Sonda para aspiracao;
- Tubo endotraqueal.

4. SONDAGEM GASTRICA PEDIATRICA:
- Sonda gastrica (pediatrica);

- Seringa;

- Agua estéril;

- Micropore;

- Estetoscopio;

- Frasco / recipiente;

- Equipo;

- Luva estéril.

5. COLETA DE SANGUE - BEBES:
- Seringa;

- Agulha curta n°® 23, 19 ou scalp;

- Tubos para pequeno volume;

- Garrote pequeno;

- Luvas de procedimento.

6. COLETA DE URINA - BEBES:

- Dispositivo de coleta/ saco coletor plastico descartavel;
- Agente de limpeza;

- Algodao, gaze estéril;

- Agua limpa;

- Luvas de procedimento;
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-Frasco para solugéo;
-Recipiente para amostra

7. COLETA DE FEZES - BEBES:
- Fralda;

- Abaixador de lingua (espatula);

- Luvas;

- Recipiente para amostra.
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